
Учебный план 

Дополнительной  профессиональной программы профессиональной переподготовки 

«Сестринское дело в косметологии» 

 

№ Наименование темы Количество часов занятий  

теория практика всего контроль 

1 Модуль 

общепрофессиональный 

44 22 66 зачет 

1.1 Система и политика 

здравоохранения в 

Российской Федерации. 

12 8 20 

 

 

1.2 Анатомо-физиологические 

основы косметологии. 
12 - 12 

 

тест 

1.3 Психологические аспекты 

профессиональной 

деятельности медицинской 

сестры 

4 - 4  

1.4 Первая помощь при 

неотложных состояниях 
- 10 10  

1.5 Медицина катастроф. 6 4 10 зачет 

1.6 Санитарно-

эпидемиологический 

режим. Инфекционная 

безопасность. 

6 - 6 

 

тест 

1.7 Региональный компонент 4  4  

2 Профессиональный 

модуль 

60 162 222 зачет 

2.1 Принципы диагностики 

заболеваний кожи и 

косметических дефектов. 

8 16 24 

 

тест 

2.2. Наиболее часто 

встречающиеся 

заболевания кожи, волос, 

ногтей, косметические 

дефекты. 

18 32 50 

 

тест 

2.3 Методы лечения, 

применяемые в 

косметологической 

практике. 

22 102 124 зачет 

2.4 Принципы 

профилактического ухода 

за кожей, волосами. 

6 12 18 

 

тест 

2.5 Экзамен 6  6 тест 

 ИТОГО 104 184 288 

 

 

 

 

 


