
Программа профессионального обучения 

 «Сиделка» (помощник по уходу за больными) 

Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули): 

Общий модуль 

Психология общения 

Инфекционная безопасность  

Основы сестринского ухода 

«Оказание услуг общего ухода и помощи при осуществлении повседневной 

деятельности лицам, нуждающимся в постороннем уходе»» 

«Организация приема пищи и проведение кормления лиц, нуждающихся в 

постороннем уходе» 

«Повседневное наблюдение за самочувствием и состоянием здоровья лиц, 

нуждающихся в повседневном уходе» 

 «Обеспечение досуга лиц, нуждающихся в постороннем уходе» 

«Поддержание санитарных норм жизнедеятельности лиц, нуждающихся в 

постороннем уходе» 

 


