
                 Организация физкультурно - оздоровительной и спортивной работы в 

ГАПОУ «Липецкий медицинский колледж» представляет собой систему 

взаимосвязанных форм организации и проведения физического воспитания 

студентов, такую как:  

- занятия физического воспитания; 

 

- физкультурно-оздоровительные мероприятия в течение учебного дня; 

 

- массово - спортивная работа в колледже, занятия в спортивных секциях 

(баскетбол, ОФП, волейбол и фитбол-гимнастика), участие в спартакиадах, 

областных, городских, областных и всероссийских спортивных мероприятиях; 

 

- массовая спортивная работа вне учебного заведения (занятия в 

спортивных секциях (волейбол, футбол, настольный теннис, фитбол - 

гимнастика), спортивных клубах (фитнес-центрах), самостоятельные занятия 

физическими упражнениями). 

 

             В сентябре 2020 года был создан спортивный клуб «Олимп». 

Деятельность клуба направлена на достижение следующих целей: 

формирование здорового образа жизни, привлечение студентов к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом, укрепление 

здоровья и всестороннее физическое развитие. 

В соответствии с положением о работе спортивного клуба 

сформирован совет спортивного клуба «Олимп» в составе 4 человек.  

 Общая численность членов спортивного клуба на конец 2021 года 

составляет 246 человек.  

Одним из направлений работы клуба является организация занятий в 

спортивных секциях:  

 

- волейбол - 15 человек, руководитель Тиньков Ю.Н.;  

- баскетбол -15 человек, руководитель Карпова Н.С.;  

- фитбол – гимнастика - 15 человек, руководитель Данилова Е.А.;  

- ОФП -15 человек, руководитель Гурова Н.А. 

 

                В декабре 2020 года был создан студенческий спортивный клуб 

«Черлидинг», в состав которого входят 10 человек.  

 

 Цели и задачи клуба: 

1.Развитие и совершенствование спортивной жизни студентов. 

2.Популяризация нового вида спорта черлидинг среди студентов. 

3.Создание и улучшение условий, направленных на включение студентов 

колледжа в активную спортивную деятельность. 

4.Представление колледжа на спортивных мероприятиях различного уровня. 


