
Добровольческая деятельность. 

2022-2023 учебный год 

Волонтеры-медики 

В течение 2022-2023 учебного года проведено и принято участие в 86 

мероприятиях:  

- участие волонтеров-медиков в спортивном фестивале «Липецкий 

триатлон. Зелёный остров. 113» (август 2022 г.); 

- профилактическая акция «Дыши легко!» (07.09.22 г., 21.09.22 г., 

19.10.22 г., 23.11.22 г., 15.12.22 г.); 

- профилактическая акция «Онкодесант» (08.09.22 г, 06.10.22 г., 

03.11.22 г.); 

- акции по профилактике ВИЧ-инфекции (07.09.22 г., 26.09.22 г.); 

- в рамках Всероссийского проекта #ДоброВСело! волонтеры-медики 7 

сентября 2022 года посетили ФАП села Новодмитриевка Липецкого района 

Липецкой области; 

- в рамках Всероссийской акции «Помоги первым!», приуроченной к 

Всемирному дню оказания первой помощи, 13 сентября 2022 года волонтеры-

медики ГАПОУ «Липецкий медицинский колледж» совместно со 

специалистами ЛРО «Красный крест» провели мастер-класс по первой 

помощи для студентов ГОБПОУ "Липецкий политехнический техникум"; 

- 15 сентября 2022 волонтеры-медики ГАПОУ «Липецкий 

медицинский колледж» организовали информационную точку на территории 

ТРЦ «Ривьера» г. Липецка. В рамках мероприятия студенты колледжа 

раздавали буклеты, отвечали на интересующие вопросы, информировали 

людей о важности сдачи костного мозга и компонентов крови, а также 

приглашали жителей и гостей г. Липецка на сдачу костного мозга и крови в 

ГУЗ "Липецкая областная станция переливания крови. 16 сентября 2022 года 

волонтёры-медики ГАПОУ "Липецкий медицинский колледж" провели 

мероприятие в ГУЗ "Липецкая областная станция переливания крови" 

совместно с обществом "Российский Красный Крест". Была организована 



информационная стойка, проведены беседы с посетителями станции о 

важности донации гемопоэтических клеток. Были озвучены аргументы, 

которые развеяли мифы о болезненности и вредности процедуры. Проведены 

разъяснения о проведении донация, ограничениях при донации. В качестве 

наглядного материала раздавались буклеты и памятки, в которых 

раскрывалась тема донорства костного мозга. Также была проведена 

викторина среди доноров; 

- 22 сентября 2022 года в ТРЦ «Европа» волонтеры-медики колледжа 

совместно с ГУЗОТ «Центр общественного здоровья и медицинской 

профилактики», ГУЗ «Липецкая городская поликлиника №2», ГУЗ «Липецкая 

областная клиническая больница», ГУЗ «Областной врачебно-физкультурный 

диспансер» и ГАУДПО «Центр последипломного образования» провели 

профилактическую акцию «Оберегая сердца». С посетителями ТРЦ были 

проведены беседы о профилактике болезней и здоровому образу жизни, 

мастер-классы по измерению артериального давления, распознаванию 

признаков инсульта и инфаркта, а также по проведению сердечно-легочной 

реанимации при остановке сердца у взрослых на фантоме. 28 сентября 2022 

года волонтерами-медиками ГАПОУ «Липецкий медицинский колледж» под 

руководством координаторов волонтёров - преподавателей Клейменовой Н.П. 

и Гуссер М.В. было проведено мероприятие на базе ГОАПОУ «Липецкий 

металлургический колледж» в рамках Всероссийских акций «Оберегая 

сердца»; 

- с 12 по 15 сентября 2022 года волонтеры-медики ГАПОУ «Липецкий 

медицинский колледж» провели акцию «Лекарства без вреда» в холле и залах 

ожидания ГУЗ «Липецкая городская поликлиника № 2», ГУЗ «Липецкая 

городская поликлиника № 4», ГУЗ «Липецкая городская поликлиника № 5», 

ГУЗ «Липецкая городская поликлиника № 9». В рамках акции студенты 

информировали население о правилах хранения, утилизации и применения 

лекарственных средств, а также составе домашней аптечки. 16 сентября 2022 

года волонтёры-медики ГАПОУ "Липецкий медицинский колледж" в ГУЗ 



"Липецкая областная станция переливания крови" совместно со 

специалистами ЛРО "Российский Красный Крест" провели акцию «Лекарства 

без вреда». с 19 по 22 сентября 2022 года волонтёры – медики в 

университетской общеобразовательной школе №29 города Липецка, в МБОУ 

СШ с. Бигильдино Данковского района показали презентацию и рассказали о 

безопасном применении лекарственных препаратов, провели онлайн-опрос по 

QR-коду; 

- С 19 по 20 октября 2022 года волонтеры-медики принимали участие в 

Кардиопатруле. Передвижной мобильный комплекс с врачами г. Москвы 

работал в Липецкой области; 

- акция «Стоп Инсульт» в рамках мероприятий Недели контроля 

артериального давления (в честь Всемирного дня борьбы с инсультом) – 

27.10.22 г.; 

- в Липецкой областной универсальной научной библиотеке 11 ноября 

2022 года волонтеры-медики совместно со специалистами ГУЗОТ «Центр 

общественного здоровья и медицинской профилактики» провели открытое 

мероприятие по профилактике сахарного диабета в рамках Всероссийской 

акции «Диабет – не сахар», приуроченной к Всемирному дню борьбы с 

диабетом. Волонтеры-медики привлекали внимание посетителей библиотеки 

к проблеме нерационального питания и рискам возникновения сахарного 

диабета, раздавали буклеты. 16 ноября 2022 года волонтёры-медики на базе 

фитнес-клуба "D13" провели акцию #ДиабетНеСахар с выездной проверкой 

здоровья для взрослого населения. 16 ноября 2022 года волонтёры-медики на 

базе ГОБПОУ "Липецкий торгово-технологический техникум" провели акцию 

#ДиабетНеСахар. Волонтеры-медики 17 ноября 2022 года на базе МАОУ СШ 

№ 51 г. Липецка провели акцию #ДиабетНеСахар, приуроченную ко 

Всемирному дню борьбы с сахарным диабетом. 18 ноября 2022 года на базе 

МБОУ СОШ № 49 г. Липецка провели акцию #ДиабетНеСахар, приуроченную 

ко Всемирному дню борьбы с сахарным диабетом; 



- волонтеры-медики на базе Сырского ФАП совместно с сотрудниками 

ФАПа 28 октября 2022 года провели интенсив «Здоровье суставов в надежных 

руках» в рамках Всероссийской социально-профилактической программы 

«Здоровье суставов в надежных руках» для жителей с. Сырское. В рамках 

акции волонтеры-медики провели зарядку для посетителей ФАПа с 

активными движениями суставов организма, а также профилактическую 

беседу для жителей с. Сырского по профилактике остеоартроза. Волонтеры-

медики на базе Центральной городской библиотеки им. С.А. Есенина г. 

Липецка 31 октября 2022 года провели интенсив «Здоровье суставов в 

надежных руках» в рамках Всероссийской социально-профилактической 

программы «Здоровье суставов в надежных руках» для посетителей 

библиотеки. 

- принимали участие в акции Всемирная неделя использования 

антибактериальных препаратов (вторая половина ноября); 

- 26 ноября 2022 года приняли участие в проекте «Таланты России»; 

- волонтеры-медики ГАПОУ «Липецкий медицинский колледж» 

совместно с специалистами ЛРО «Красный крест» 1 декабря 2022 года провели 

открытое мероприятие в рамках Всероссийской акции «СТОП ВИЧ/СПИД», 

приуроченной ко Всемирному дню борьбы со СПИДом, на базе ФГБОУ ВО 

«Липецкий государственный педагогический университет имени П.П. 

Семенова-Тян-Шанского». Волонтеры-медики ГАПОУ «Липецкий 

медицинский колледж» совместно с специалистами ЛРО «Красный крест» 

провели викторину со студентами университета, приглашали всех желающих 

пройти экспресс-тестирование, сдали кровь на ВИЧ-инфекцию. 2 декабря 2022 

года в ГАПОУ "Липецкий медицинский колледж" при участии ЛРО "Красный 

Крест" волонтеры-медики провели профилактическую акцию СтопВИЧ. В 

актовом зале прошла беседа для студентов 1 курса по профилактике ВИЧ-

инфекции. Была организована информационная точка с раздачей 

полиграфической продукции, а в медицинском пункте все желающие могли 

сдать кровь для экспресс-диагностики ВИЧ-инфекции;  



- волонтеров с 1 декабря 2022 года по июнь 2023 года принимали 

участие в социально-значимом проекте «Волонтеры в стационары». Цель 

проекта: организация работы волонтеров в ОГБУ «Липецкий дом-интернат 

для престарелых и инвалидов общего типа» и ОГБУ «Введенский 

геронтологический центр» по социализации не менее 175 проживающих и 

помощи сотрудникам учреждений. Организаторами проекта являются 

специалисты Управления социальной политики Липецкой области совместно 

с Ассоциацией «Больше Чем Добро». Волонтеров – 30 человек; 

- 16 волонтеров принимали участие в Всероссийской акции «Рак боится 

смелых», приуроченной к Всемирному дню борьбы с раком: 01.02.23 года, 

02.02.23 года, 07.02.23 года; 

- принимали участие в профилактической акции «Неболейка» для 

детского населения: 03.03.23 года, 21.04.23 года, 19.05.23 года. Волонтеров – 

8; 

- принимали участие в профилактической акции «СТОП инсульт!» по 

профилактике инсульта и пропаганде здорового образа жизни: 22.03.23 года, 

19.04.23 года, 24.05.23 года. Волонтеров – 10; 

- участие волонтеров-медиков в акции по профилактике ВИЧ-

инфекции с 15 по 23 мая 2023 года. Волонтеров – 12 человек; 

- участие волонтеров-медиков в Всероссийском проекте 

«#ДоброВСело»: 25.05.23 года. Волонтеров – 6 человек; 

- 01.03.23 года участие в ярмарке учебных мест для учащихся школ. 

Волонтеров – 2; 

- 03.03.23 года участие в Торжественном открытии первичного 

отделения «Движения первых». Волонтеров – 30; 

- акция ко Дню здоровья чернобыльца: участие 11.03.23 года. 

Волонтеров – 3; 

-  17.03.23 года участие в акции #ЯИКРЫМ. Волонтеров – 6; 



- принимали участие в профилактической акции, приуроченной к 

Международному дню борьбы с наркоманией: 01.03.23 года, 09.06.23 года, 

25.06.23 года. Волонтеров – 16; 

- принимали участие в профилактической акции, приуроченной к 

Всемирному дню борьбы с туберкулезом: 21.03.23 года, 24.03.23 года. 

Волонтеров – 33; 

- 28.03.23 года принимали участие в акции "Азбука питания". 

Волонтеров – 2; 

- 46 волонтеров принимали участие в Всероссийской акции «Будь 

здоров!», приуроченной к Всемирному дню здоровья: 04.04.23 года, 05.04.23 

года, 06.04.23 года, 4 акций 07.04.23 года, 1 акция с 5 по 15 апреля 2023 года; 

- 14 волонтеров принимали участие в Всероссийской акции по 

популяризации донорства: 20.04.23 года, с 17 по 23 апреля 2023 года; 

- участие в Весенней неделе добра в рамках акции взаимопомощи 

#МЫВМЕСТЕ: 20.04.23 года, 21.04.23 года, 22.03.24 года. Волонтеров – 21; 

- 4 волонтера принимали участие в Всероссийской акции, 

приуроченной ко Дню работника скорой медицинской помощи, 28.04.23 года; 

- с 1 по 9 мая участие в Военном параде в честь Дня Победы. 

Волонтеров – 2; 

-  24.05.23 года участие в акции «Защити себя от гипертонии». 

Волонтеров – 6; 

- 22 волонтеров принимали участие в Всероссийской акции 

«Освободим Россию от табачного дыма!», приуроченной к Всемирному дню 

отказа от курения: 25.05.23 года, 29.05.23 года, 1 акция 30.05.23 года, 2 акции 

31.05.23 года; 

- 01.06.23 года участие в детской профилактической акции «Здоровое 

лето». Волонтеров – 10; 

-  16.06.23 года 12 волонтеров принимали участие в Всероссийской 

акции «Спасибо медикам», приуроченной ко Дню медработника; 

- 21.06.23 года участие в шествие "Свеча памяти". Волонтеров – 41. 



ОТРЯДА «СОЦИАЛЬНОЕ ВОЛОНТЕРСТВО» 

1 Руководитель 

отряда 

Пилюзина Татьяна Сергеевна, 

педагог-психолог ГАПОУ «ЛМК» 

2 Партнеры  Левобережным отделом 

социального обслуживания населения. 

Сотрудничество реализуется при 

непосредственном участии Каковкиной 

Светланы Сергеевны – начальник 

Левобережного отдела социального 

обслуживания населения (г. Липецк, ул. 

М. Расковой, д. 6, каб. № 29, тел.: 70 53 

89); 

с управлением молодежной 

политики г. Липецка (г. Липецк, ул. 

Советская, д. 7, тел: 23-01-70) с 

начальником (Прибыткова Виктория 

Васильевна); 

Липецкая районная 

общественная организация инвалидов 

«Школа Мастеров» (Репникова Марина 

Александровна - президент ЛРООИ 

«Школа Мастеров», специальный 

психолог, логопед. 

тел.: 8-920-245-53-05 

e-mail: repnikmar@rambler.ru) 

Приют для животных 

"Территория спасения" 

3 Состав отряда студенты 1, 2 курса (Приложение 

1) 



4 Реализуемая 

деятельность 

Выполняемая деятельность:  

- реализации заявок на покупку 

питания подопечным, хозяйственно-

бытовая помощь (уборка мусора, уборка 

квартиры); 

- в поликлиниках - помощь в 

осуществлении медицинской 

деятельности (термометрия, работа в 

cool центре, работа в регистратуре); 

- участие в городских акциях и 

мероприятиях (по запросу); 

- сбор помощи продуктов 

питания для животных. 

5 Акции, в 

которых участвовали 

волонтеры 

  «#МЫВМЕСТЕ» своих не 

бросаем сбор гуманитарной 

помощи мобилизованным 

 «Донорство крови» 

 «Неделя молодежного служения» 

 «Перепись населения» 

 «Весенняя неделя добра» 

 «Комфортная городская среда» 

 «На встречу новогоднему добру» 

  День детства 

6 Научная 

деятельность, 

конкурсы 

 XVIII Всероссийский конкурс 

молодежных авторских проектов в 

сфере образования «Добро.ру» - 

четверть финал Пилюзина Татьяна 

Сергеевна с проектом социально-

молодежной инициативы ГАПОУ 



«ЛМК» «Не стареет сердце – 

волонтерство в геронтологии» 

 Пилюзина Татьяна Сергеевна 

прошла обучение в 

общероссийской общественно-

государственной детско-

юношеской организации 

«Российское Движение 

школьников» по курсу «Как 

поддержать деятельность 

добровольческого отряда» 

7 Награды Август 2022  

Пилюзина Татьяна Сергеевна 

получила сертификат участника 

регионального этапа Международной 

Премии #МЫВМЕСТЕ 

Октябрь 2022 

Пилюзина Татьяна Сергеевна 

получила благодарственное письмо за  

Активное участие в областной 

масштабной добровольческой акции 

«Неделя молодежного служения» 

12.12.2022 

Торжественное награждение 

Пилюзиной Татьяны Сергеевны от 

администрации г.Липецка за активную 

жизненную позицию и организацию 

добровольческой деятельности на 

территории города Липецка в 2022 году. 

18.04.2023  



Благодарственное письмо от 

ЛРООИ «Школа мастеров» за помощь в 

социальной адаптации лиц с 

инвалидностью и ОВЗ 

30.06.2023  

Торжественное награждение 

благодарственным письмом за 

продвижение наставничества  

 


